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Do wynajęcia na terenie zakładu GUMOPLAST przy ul. Magazynowej w Sulęcinie: 
Boksy nr 3 i 4 na rampie o powierzchni 28 m2 każdy. 

Hala Magazynowa o powierzchni 606 m2. 
Magazyn nr 2 o powierzchni 75 m2 

Magazyn nr 3 o powierzchni  96 m2 (magazyn nr 2 i 3 możliwość połączenia w jeden 
magazyn o powierzchni 171 m2 )

Atrakcyjne ceny! Tel. 95 755 24 11
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PAKIET ENTRY+ 

70 kanałów 
39 HD 10 zł m-c/

TELEWIZJA        INTERNET        TELEFON

Masz problem z odbiorem telewizji naziemnej?
Przyjdź i weź telewizję satelitarną od CANAL+

2.10-8.10 - Apteka “Piokar” przy ul. Dudka
9.10-15.10 - DOZ Apteka dbam o zdrowie przy 
ul. Poznańskiej 1
16.10-22.10 -Apteka “Dobre Zdrowie” przy ul. 
Witosa 1
23.10-29.10 - Apteka “Lub-Farm” przy ul. 
Kościuszki 3 w Sulęcinie
30.10-05.11 - Apteka “Konwalia” przy ul. 
Kościuszki 16 
06.11-12.11 - Apteka  “Centrum Zdrowia" przy 
ul. Pincekiego 1
13.11-19.11 - Apteka “Pod Platanem” przy ul. 
Wiejskiej

Która apteka 
czynna?
Harmonogram dyżurów aptek ogól-
nodostępnych na terenie Powia-
tu Sulęcińskiego w 2023 r. W pilnych 
przypadkach – recepta z SOR - moż-
liwe wydanie leku w porze nocnej  
tel. 607 844 469.

Ogłoszenia Drobne

dr n. med. Jolanta 
Lubin

specjalista onkologii 
klinicznej

praktykujący w 
poznańskim ośrodku.

Tel. kontaktowy: 
608-888-912 

od wtorku do piątku  
w godz. 17.00 – 20.00

PRZEKRÓJ POLECA:

LOKUM Biuro Nieruchomości w Sulęcinie
mieszkanie Gądków W.
mieszkanie Pl. Bankowy
mieszkanie ul.Kilińskiego
dom w Brzeźnie
mieszkanie w Rudnicy
4,58 ha w Smogórach
działka budowlana Lubniewice
działka budowlana Ostrów
dom ul. Kościuszki S-n
mieszkanie Pl. Mickiewicza S-n
dom ul. Daszyńskiego S-n
12 działek ul. Młynarska

kawalerka Ośno Lub. 

dom Karkoszów k/Krzeszyc
mieszkanie Torzym 
domek nad jeziorem Torzym
kiosk handlowy ul. Kościuszki
sklep budowlany Torzym
5 działek Os. Słoneczne II
mieszkanie Dębowiec
działka w Bledzewie
dom ul. Pineckiego
dom (bud.) Lubniewice

Do wynajęcia:
mieszkanie 2-pok. Ostrów
7 hal w Ośnie Lub.

lokale handlowe w Sulęcinie

Pozostałe oferty, zdjęcia  
i opisy na: 
www.nieruchomosci.sulecin.biz.pl

W ofercie ok. 30 pozycji - wybierz 
coś dla siebie

Biuro Nieruchomości LOKUM  
Ostrów 2c, 69-200 Sulęcin
tel. 503 65 75 00  
lokum@sulecin.biz.pl

 Kupię motocykle Mz, Simson, 
Wsk, Wfm, Komar,Jawa, SHL, 

Romet, Junak, NSU i inne 
Tel.726-085-110

Potrzebny szpachlarz-tyn-
karz przy remoncie w domu 
prywatnym. Tel. 667986177

FIRMOM DZIĘKUJĘ

Dam zakwaterowanie i wyży-
wienie osobie w zamian za 

pomoc przy remoncie w domu 
prywatnym. Może być para. 

Tel. 667986177
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DUŻY W
YBÓR OPON!!!

(wjazd do Sulęcina)

Otwarte:
Pn - pt : 8 - 17
Sob       : 8 - 13

Rząd, telewizja, gazety oraz 
internet wszem i wobec ogła-
szają, że emeryci dostaną 13 
emeryturę - ja pewnie dosta-
nę także, bo jestem emery-
tem.  Jest jednak pewne „ale” 
– 13 emerytura będzie z pienię-
dzy ... emerytów. 

Po kolei – co to jest walo-
ryzacja? Wikipedia podaje: 
podparte ustawą podwyższenie 
nominalnej wartości pieniądza 
wobec kursu złota; przywrócenie 
dochodom ich realnej warto-
ści utraconej z powodu inflacji. 
Odnosi się to głównie do świad-
czeń socjalnych takich jak płace, 
renty czy emerytury. Ogólnie 
rzecz biorąc rewaloryzacja jest 
to nadanie pierwotnej warto-
ści, odnowienie, przywrócenie 
świetności.

Jak w Polsce wylicza się infla-
cję ? 

Waloryzacja polega na po-

13 emerytura – wielkie oszustwo
NADESŁANO DO PRZEKROJU

mnożeniu kwoty świadczenia 
(emerytury) i podstawy jego 
wymiaru przez wskaźnik walo-
ryzacji. 

Wskaźnik waloryzacji to dwa 
elementy łącznie:

1. średnioroczny wskaźnik 
cen towarów i usług konsump-
cyjnych dla gospodarstw do-
mowych emerytów i rencistów 
z roku poprzedniego, albo 
średnioroczny wskaźnik cen to-
warów i usług konsumpcyjnych 
ogółem, jeżeli jest on wyższy 
od wskaźnika cen towarów i 
usług konsumpcyjnych dla go-
spodarstw domowych emery-
tów i rencistów 

2. zwiększony o co najmniej 
20 % realnego wzrostu prze-
ciętnego wynagrodzenia w 
poprzednim roku kalendarzo-
wym.

Wskaźnik ten jest ogłaszany 
w ustawie budżetowej. Walory-

zacja jest więc po to, by wsku-
tek procesów inflacyjnych eme-
ryt otrzymywał świadczenie na 
podobnym poziomie i nie stał 
się w końcu żebrakiem lub ban-
krutem.

Ile podwyżki powinni otrzy-
mać polscy emeryci w ramach 
rewaloryzacji?

Wg wskaźników i wyliczeń 
emeryci powinni dostać w 2019 
r rewaloryzację na poziomie 
3,26 (tj. 103,26 %). A rząd za-
fundował im rewaloryzację na 
podstawie wskaźnika 2,86 (tj. 
102.86 %). Zaoszczędzono więc 
na emerytach dając im mniej-
szą rewaloryzację. Z zaoszczę-
dzonych pieniędzy teraz rząd 
wypłaci emerytom świadczenie 
nazywane 13 emeryturą. Czyli 
najpierw rząd zabrał emerytom 
część pieniędzy, żeby za chwi-
lę to oddać, ale z odpowiednią 
dozą propagandy, że robi eme-
rytom dobrze. 

Niestety rząd zapłaci 13-tkę 
z ich własnych – emerytów – 
pieniędzy, bo obniżenie rewa-
loryzacji o 0,4 pkt spowoduje, 
że przez kolejnych 12 miesięcy 
(od 1. marca 2019 do 1. marca 
2020) emerytury będą co mie-
siąc niższe o ten właśnie wskaź-
nik – a wypłata 13-ki jednora-
zowa.  Emeryt dostanie więc 
swoje należne pieniądze nieco 
wcześniej tj. w maju 2019r, a 

nie rozłożone w comiesięcznej 
emeryturze do marca przyszłe-
go roku.

Jest jeszcze jeden aspekt 
– przyszłościowy. Obniżenie 
rewaloryzacji powoduje, że 
emeryci w tym roku może nie 
stracą (nieliczni nawet nieco 
zyskają), bo niższą rewalory-
zację zrekompensuje im 13 
emerytura, ale za to wszyscy 
stracą w latach następnych 
i już tak będzie do końca ich 
emeryckich dni, bo w każdym 
następnym roku emeryci 
dostaną mniej emerytury 
właśnie o ten zaniżony w br. 
wskaźnik rewaloryzacji. Prościej 
- obniżenie rewaloryzacji w 
tym roku powoduje automa-
tyczne obniżenie emerytur 
we wszystkich latach następ-
nych. Tej straty pewnie nie zre-
kompensuje w przyszłości już 
żaden następny rząd. Najwię-
cej zyskają ci emeryci, którzy 
umrą zaraz po otrzymaniu tej 
13 emerytury. Ci którzy dożyją 
marca następnego roku wyjdą 
na zero. Wszyscy, którzy pożyją 
dłużej – stracą. Dla emerytów, 
którym zostało 2, 3 lub 5 lat 
życia może nie będą to kwo-
ty duże, ale ci młodsi emeryci 
przez wiele kolejnych lat pobie-
rania swoich emerytur stracą w 
konsekwencji dużo więcej niż 
rozreklamowana 13 emerytura. 
Nawet gdyby 13-tka była wy-
płacana w latach następnych, 
to i tak ich emerytury realnie 
obniżą się o zaniżony w 2019 r. 
wskaźnik rewaloryzacji. 

W ustawie o przyznaniu 13 

emerytury PiS zapisał, że bę-
dzie to niestety jednorazowe 
świadczenie – więc emeryci w 
kolejnych latach nie mają co li-
czyć na 13 emeryturę. 

Podsumowując – wypłata 13 
emerytury nie jest więc żadnym 
dodatkowym świadczeniem, a 
jedynie wyrównaniem zaniżo-
nej  rewaloryzacji. Zapowiada-
na 13 emerytura w wysokości 
1.100 zł dla wszystkich podlega 
obciążeniom fiskalnym, więc 
do wypłaty „na rękę” będzie tyl-
ko 888 zł.

Zyska jedynie rząd PiS (pro-
pagandowo) obwieszczając 
wszystkim jak to dobrze (?) robi 
emerytom uszczęśliwiając ich 
13 emeryturą. W moje ocenie 
jest to bardzo nieprzyzwoity 
chwyt marketingowy przed 
nadchodzącymi wyborami – to 
robienie wody z mózgu milio-
nom Polaków (nie tylko eme-
rytom). To jedynie zagrywka 
przed wyborami i dodatkowo 
w najbardziej bezczelnym wy-
daniu – psująca zarówno poli-
tykę społeczną, jak i politykę w 
ogóle. 

Ja sam osobiście wolałbym 
otrzymać należną mi rewalory-
zację wg wskaźnika 3,26 i bez 
tej napuszonej indoktrynacji. 
A w następnych latach i tak na 
tym stracę, więc nie mam się 
czym cieszyć. 

Z życzeniami długich lat życia 
wszystkim emerytom oraz 
trzeźwości w myśleniu

emeryt Stanisław P.

,,Grają trąby, dzwonią dzwony.
 Radość dziś napełnia kraj.
 W Polsce wielkiej, odrodzonej
 Wiwat! Wiwat Trzeci Maj!»

Dnia 29 kwietnia w Szkole 
Podstawowej im. Żołnierza 
Polskiego w Wędrzynie odbył 
się uroczysty apel z okazji 228 
rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja. To uroczystość 
wpisana w coroczny kalen-
darz naszej szkoły.

Ważność święta była okazją 
do przygotowania progra-
mu artystycznego, w którym 
wzięli udział uczniowie kla-
sy VI b i VII a. Podczas apelu 
przypomniano tło historycz-
ne wydarzeń z 3 maja 1791r., 
recytowano piękne wiersze, 
śpiewano pieśni patriotyczne.

Występ miał za zadanie przy-
bliżyć to doniosłe wydarzenie 
historyczne, a także uświa-

Apel z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja
SULĘCIN / WĘDRZYN

domić wszystkim, jak istotną 
rolę pełni ten dokument w 
czasach współczesnych. Po-
wagę sytuacji podkreślały 
galowe stroje uczniów, barwy 
narodowe i ważne dla Polski 
hasła.

Dyrektor szkoły - p. Edyta 
Jakóbczak, na zakończenie 

apelu, podkreśliła rangę tego 
ważnego wydarzenia i skło-
niła wszystkich do refleksji 
nad słowami: OJCZYZNA,PA-
TRIOTYZM i WOLNOŚĆ. Takie 
spotkania to wspaniała lekcja 
historii i patriotyzmu dla całej 
społeczności szkolnej.

B.K.



  
2 nr 8(147)/2024 sierpień 2024

Wydawca nie ponosi odpowiedzialności za treść reklam i ogłoszeń. Redakcja nie zwraca nie zamówionych tekstów, a także zastrzega sobie prawo do ich redagowania i skracania. Roz-
powszechnianie materiałów redakcyjnych bez zgody wydawcy jest zabronione

Wydawca: PROGRESS Adam Piotrowski, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 4, 69-200 Sulęcin; Redaktor naczelny: Adam Piotrowski
Redakcja: Bartłomiej Suski, Lech Malinowski oraz redakcja.
Adres redakcji: ul. Marii Skłodowskiej-Curie 4, 69-200 Sulęcin, tel. 511 225 133, Adam.Piotrowski2@gmail.com; Oferta reklamy: 511225133 Druk: 
Polskapresse Oddział w Bydgoszczy; Nakład: 3800 egz.; Dystrybucja: PROGRESS

Nakradli czy przekazali swo-
im niezgodnie z prawem? Pro-
kuratora i niezależny sąd są od 
tego. Polityczne, obyczajowe 
czy sportowe realia są szybsze 
od wiewiórki, stąd trudny wy-
bór tematu felietonu.

Do Państwowej Komisji Wy-
borczej wpłynęły dokumenty 
o które wystąpiła Komisja w 
związku z analizą sprawoz-
dania finansowego komitetu 
wyborczego PiS z kampanii 
w 2023 r. PKW przyjęła spra-
wozdanie finansowe ośmiu 
komitetów, przy czym bez za-
strzeżeń jedynie sprawozda-
nie Lewicy. Odnośnie PiS na 
razie decyzja jest wstrzymana. 
Decyzja o przyjęciu sprawoz-
dania i przyznaniu subwencji. 
Zapowiada się ciekawie, bo 

już wielu drze ryja, że to poli-
tyczna nagonka. Zgodnie z za-
sadą uciekający złodziej krzy-
czy łapaj złodzieja. Podobnie 
PiS postępuje w odniesieniu do 
stworzonego przez siebie Zie-
lonego Ładu. 

Rezydentowi dokładnie odbi-
ło. Nie, bo nie - wg tej zasady nie 
pojawił się w stolicy na Świecie 
Policji. Postanowił odegrać się 
na funkcjonariuszach za za-
trzymanie dwóch jego prawo-
mocnie skazanych kryształów. 
Wstyd i hańba! Pokazać jaki 
jest ważny - lekceważąc Święto 
Policji. Państwo to nie jest plac 
zabaw dla dzieci. Przypomina 
coraz bardziej małego, nabu-
rmuszonego Andrzejka. Mali 
ludzie często strzelają focha. 
Niebawem będzie dlań śmiet-
nik historii, a może za łamanie 
ustawy zasadniczej i Trybunał. 
Mogli prawnie dorwać byłego 
w USA, to i nas powinni.

Rezydent idzie ku wyraźniej 
przepaści. Pojechać do Wa-
szyngtonu na szczyt NATO, żeby 
napluć w telewizyjnym wywia-
dzie na polski rząd i zapowie-
dzieć kolejne veta. Nie na tym 
polega misja prezydenta. Wstyd! 
Tak wyraził się Premier. I miał 
rację! Świętą! Spec służby kon-

kretnie odniosły się do byłego 
naszego ambasadora w USA, 
ale Rezydent ma to w głębokim 
poważaniu i decyzje odwołania 
ambasadora wetuje. Co nie-
który rozsądny człek zapewne 
psioczy, że państwo z dykty czy 
kartonu. I ma rację. Drugi, też 
z ferajny PiS, zwany wodzem, 
nieomylny Jaro wypalił o tortu-
rach w więzieniu. Jakie on zioła 
wącha, że tak gada od rzeczy. 
Podobnie jak Jaki w Europarla-
mencie na ten sam temat.

PiS traktuje prawo jak 
szwedzki stół. Wybiera to, co 
akurat jest dlań dobre. Wyko-
rzystuje techniczną, ale pro-
ceduralną kwestię drugiego 
immunitetu do budowania 
wizerunku pokrzywdzonego 
Drugi immunitet Romanow-
skiego stał się “kubłem zimnej 
wody” dla wielu. Rozliczanie 
psotników Dojnej Zmiany ule-
gło pewnemu załamaniu. Po-
trwa dłużej i nie będzie spekta-
kularne, choć pęd do szybkich 
działań jest widoczny choćby u 
Giertycha. Jest to jednak zagro-
żenie.

PiS jako partia sprawcza traci 
ten wizerunek wg wielu anali-
tyków politycznej areny walki. 
Problemem stało się też pozy-

minął miesiąc

Kaso-myki chłopców z ferajny Zera
skiwanie własnego nadzna-
czenia u liderów mniejszych 
partii koalicyjnych. Kosiniak 
czy Kamysz? Oto jest pytanie. 
A może Sawicki? Oni powta-
rzają, że liczą się dla nich wy-
borcy w drażliwych kwestiach 
i czego nie ma zapisanego w 
umowie koalicyjnej. Jacy wy-
borcy? Jeżeli koalicja się roz-
padnie, to jacy lub ilu politycz-
nych wyborców pozwoli im 
istnieć na samodzielne byty? 
Wystarczy poszperać w sieci, 
aby uzmysłowić sobie jakie 
mieli i mają notowania. Tak 
zieloni jak i ci od narcyza Ho-
łowni. Polacy chcą nowocze-
sności, a nie konserwatyzmu. 
Prezes PSL rzekł, że wyborcy są 
ważniejsi niż trwałość koalicji. 
Taka wypowiedź szkodzi całej 
koalicji i przez to i ona staje się 
mniej sprawcza. Jest wielkie 
prawdopodobieństwo, że PSL 
delikatnie szachuje Premiera 
w wielu kwestiach, bowiem 
akurat ta partia jest łasa na 
rozmaite synekury i polityczne 
frukta. O bucie Sawickiego na-
wet nie wspominam. U ludow-
ców, jak zwykle, wyścig o to, 
kto pierwszy osiągnie Mount 
Everest hipokryzji.

Szacunek należy się jednak 
ludowcowi, szefowi MON za 
fakt odwołania generałów, 
pisowskich lizusów ze stano-
wisk. Choć chyba jeszcze ktoś 
został z tych zdobytych na 
kursach wężyków. 

Służba Kontrwywiadu Woj-
skowego poinformowała w 
komunikacie, że w prokura-
turze zostało złożone zawia-
domienie o podejrzeniu po-
pełnieniu przestępstwa przez 
Błaszczaka. Były szef MON 
miał dopuścić się odtajnienia 
części dokumentu planu uży-
cia Sił Zbrojnych Rzeczypo-
spolitej Polskiej „Warta”. Doku-
ment szczegółowo opisywał 
sposób, w jaki przed ewen-
tualnym atakiem Rosji miało 
nas bronić wojsko. Jesienią 
2023 r. w czasie kampanii wy-
borczej do parlamentu część 
planu została odtajniona i wy-
korzystana do formułowania 
zarzutów wobec ówczesnej 
opozycji, że ta chciała oddać 
agresorowi część Polski na 
wschód od linii Wisły. Normal-

Krzysztof Piotrowski

tel. 501 693 387

Najszybszy domowy 
internet - do 1 Gb/s!!!

DORADCA KLIENTA

nie jaja jak berety i tylko u nas! 
W innym kraju o prawidłowej 
demokracji ów Błaszczak daw-
no byłby na śmietniku historii, 
o ile nie za kratkami. W Polsce 
mały Prezes zapowiedział, że 
jest on idealnym kandydatem 
na Prezydenta RP. Ktoś tu żyje 
w bańce informacyjnej lub 
uważa suwerena za idiotów.

Olimpiada, porażki pęknięte 
dmuchane przez żurnalistów 
balony – już za nami. Wydaje 
mi się idiotyczne, że widowi-
sko otwarcia relacjonowali ko-
mentatorzy sportowi. Z całym 
szacunkiem dla ich wiedzy 
dotyczącej zagadnień sporto-
wych i historii sportu, w studiu 
powinien raczej zasiąść ktoś, 
kto się zna na historii kultury i 
potrafiłby trafnie opowiedzieć 
o kontekstach i punktach od-
niesienia poszczególnych 
scen czy motywów. A przy 
okazji - znałby jeszcze Paryż i 
mógłby to wszystko umieścić 
w opowieści o tym mieście. 
Np. Andrzej Seweryn, znaw-
ca kultury, niemal zrośnięty 
zawodowo z Paryżem. Prze-
żyć widowisko otwarcia jesz-
cze raz, z jego komentarzem. 
Może wówczas pozwoliłoby 
uniknąć tak absurdalnej wy-
powiedzi Babiarza na temat 
piosenki Lennona. Mogę mu 
tylko współczuć jego nieuc-
twa. Pewnie wie, kto i w jakim 
czasie przebiegł setkę w 1964 
r., ale do komentowania wyda-
rzeń kulturalnych zdecydowa-
nie nie powinien się zabierać. 
Inna rzecz, że zawieszanie go 
przez telewizję tylko dlatego, 
że - nie pierwszy raz zresztą - 
palnął głupotę, to też nie naj-
lepszy pomysł. A Rezydent na 
meczu – to porażka murowa-
na. Tak jest za każdym razem. 

Na koniec inna sprawa. Była 
rocznica wybuchu Powstania 
Warszawskiego. Gdzieś tam 
w powiecie, w jakiejś gmi-
nie skromnie wójt z jednym 
z radnych i strażakami skła-
dał kwiaty. O ile wiem, to iluś 
tam radnych jest w samej wsi 
gminnej. Na sesjach śpiewają 
dwie zwrotki hymnu, bo pa-
trioci. Tu ich jednak zabrakło. 
Brak zaproszeń, powiadomień 
czy własnej inwencji? Głupio 
wyszło. Niestety.

Lech Malinowski

lechm47@wp.pl
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PŁYTKI CERAMICZNE 
PROJEKTOWANIE ŁAZIENEK

Kwiaciarnia Kwia Ty i Ja
Sulęcin

Oś. Kopernika 18 
(pasaż handlowy naprzeciwko bloku Kopernika 2)

          

Dostarczamy kwiaty na podany adres 

:)

Tel. 609 073 444
lub  669 147 272

PUCUŚ

PRALNIA
DYWANÓW

ZADZWOŃ ! PRZYJEDZIEMY PO TWÓJ DYWAN

BEZPŁATNY TRANSPORT NA TERENIE MIAST
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PAKIET ENTRY+ 

70 kanałów 
39 HD 10 zł m-c/

TELEWIZJA        INTERNET        TELEFON

Masz problem z odbiorem telewizji naziemnej?
Przyjdź i weź telewizję satelitarną od CANAL+

2.10-8.10 - Apteka “Piokar” przy ul. Dudka
9.10-15.10 - DOZ Apteka dbam o zdrowie przy 
ul. Poznańskiej 1
16.10-22.10 -Apteka “Dobre Zdrowie” przy ul. 
Witosa 1
23.10-29.10 - Apteka “Lub-Farm” przy ul. 
Kościuszki 3 w Sulęcinie
30.10-05.11 - Apteka “Konwalia” przy ul. 
Kościuszki 16 
06.11-12.11 - Apteka  “Centrum Zdrowia" przy 
ul. Pincekiego 1
13.11-19.11 - Apteka “Pod Platanem” przy ul. 
Wiejskiej

Która apteka 
czynna?
Harmonogram dyżurów aptek ogól-
nodostępnych na terenie Powia-
tu Sulęcińskiego w 2023 r. W pilnych 
przypadkach – recepta z SOR - moż-
liwe wydanie leku w porze nocnej  
tel. 607 844 469.

Ogłoszenia Drobne

dr n. med. Jolanta 
Lubin

specjalista onkologii 
klinicznej

praktykujący w 
poznańskim ośrodku.

Tel. kontaktowy: 
608-888-912 

od wtorku do piątku  
w godz. 17.00 – 20.00

PRZEKRÓJ POLECA:

LOKUM Biuro Nieruchomości w Sulęcinie
mieszkanie Gądków W.
mieszkanie Pl. Bankowy
mieszkanie ul.Kilińskiego
dom w Brzeźnie
mieszkanie w Rudnicy
4,58 ha w Smogórach
działka budowlana Lubniewice
działka budowlana Ostrów
dom ul. Kościuszki S-n
mieszkanie Pl. Mickiewicza S-n
dom ul. Daszyńskiego S-n
12 działek ul. Młynarska

kawalerka Ośno Lub. 

dom Karkoszów k/Krzeszyc
mieszkanie Torzym 
domek nad jeziorem Torzym
kiosk handlowy ul. Kościuszki
sklep budowlany Torzym
5 działek Os. Słoneczne II
mieszkanie Dębowiec
działka w Bledzewie
dom ul. Pineckiego
dom (bud.) Lubniewice

Do wynajęcia:
mieszkanie 2-pok. Ostrów
7 hal w Ośnie Lub.

lokale handlowe w Sulęcinie

Pozostałe oferty, zdjęcia  
i opisy na: 
www.nieruchomosci.sulecin.biz.pl

W ofercie ok. 30 pozycji - wybierz 
coś dla siebie

Biuro Nieruchomości LOKUM  
Ostrów 2c, 69-200 Sulęcin
tel. 503 65 75 00  
lokum@sulecin.biz.pl

 Kupię motocykle Mz, Simson, 
Wsk, Wfm, Komar,Jawa, SHL, 

Romet, Junak, NSU i inne 
Tel.726-085-110

Potrzebny szpachlarz-tyn-
karz przy remoncie w domu 
prywatnym. Tel. 667986177

FIRMOM DZIĘKUJĘ

Dam zakwaterowanie i wyży-
wienie osobie w zamian za 

pomoc przy remoncie w domu 
prywatnym. Może być para. 

Tel. 667986177
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DUŻY W
YBÓR OPON!!!

(wjazd do Sulęcina)

Otwarte:
Pn - pt : 8 - 17
Sob       : 8 - 13

Rząd, telewizja, gazety oraz 
internet wszem i wobec ogła-
szają, że emeryci dostaną 13 
emeryturę - ja pewnie dosta-
nę także, bo jestem emery-
tem.  Jest jednak pewne „ale” 
– 13 emerytura będzie z pienię-
dzy ... emerytów. 

Po kolei – co to jest walo-
ryzacja? Wikipedia podaje: 
podparte ustawą podwyższenie 
nominalnej wartości pieniądza 
wobec kursu złota; przywrócenie 
dochodom ich realnej warto-
ści utraconej z powodu inflacji. 
Odnosi się to głównie do świad-
czeń socjalnych takich jak płace, 
renty czy emerytury. Ogólnie 
rzecz biorąc rewaloryzacja jest 
to nadanie pierwotnej warto-
ści, odnowienie, przywrócenie 
świetności.

Jak w Polsce wylicza się infla-
cję ? 

Waloryzacja polega na po-

13 emerytura – wielkie oszustwo
NADESŁANO DO PRZEKROJU

mnożeniu kwoty świadczenia 
(emerytury) i podstawy jego 
wymiaru przez wskaźnik walo-
ryzacji. 

Wskaźnik waloryzacji to dwa 
elementy łącznie:

1. średnioroczny wskaźnik 
cen towarów i usług konsump-
cyjnych dla gospodarstw do-
mowych emerytów i rencistów 
z roku poprzedniego, albo 
średnioroczny wskaźnik cen to-
warów i usług konsumpcyjnych 
ogółem, jeżeli jest on wyższy 
od wskaźnika cen towarów i 
usług konsumpcyjnych dla go-
spodarstw domowych emery-
tów i rencistów 

2. zwiększony o co najmniej 
20 % realnego wzrostu prze-
ciętnego wynagrodzenia w 
poprzednim roku kalendarzo-
wym.

Wskaźnik ten jest ogłaszany 
w ustawie budżetowej. Walory-

zacja jest więc po to, by wsku-
tek procesów inflacyjnych eme-
ryt otrzymywał świadczenie na 
podobnym poziomie i nie stał 
się w końcu żebrakiem lub ban-
krutem.

Ile podwyżki powinni otrzy-
mać polscy emeryci w ramach 
rewaloryzacji?

Wg wskaźników i wyliczeń 
emeryci powinni dostać w 2019 
r rewaloryzację na poziomie 
3,26 (tj. 103,26 %). A rząd za-
fundował im rewaloryzację na 
podstawie wskaźnika 2,86 (tj. 
102.86 %). Zaoszczędzono więc 
na emerytach dając im mniej-
szą rewaloryzację. Z zaoszczę-
dzonych pieniędzy teraz rząd 
wypłaci emerytom świadczenie 
nazywane 13 emeryturą. Czyli 
najpierw rząd zabrał emerytom 
część pieniędzy, żeby za chwi-
lę to oddać, ale z odpowiednią 
dozą propagandy, że robi eme-
rytom dobrze. 

Niestety rząd zapłaci 13-tkę 
z ich własnych – emerytów – 
pieniędzy, bo obniżenie rewa-
loryzacji o 0,4 pkt spowoduje, 
że przez kolejnych 12 miesięcy 
(od 1. marca 2019 do 1. marca 
2020) emerytury będą co mie-
siąc niższe o ten właśnie wskaź-
nik – a wypłata 13-ki jednora-
zowa.  Emeryt dostanie więc 
swoje należne pieniądze nieco 
wcześniej tj. w maju 2019r, a 

nie rozłożone w comiesięcznej 
emeryturze do marca przyszłe-
go roku.

Jest jeszcze jeden aspekt 
– przyszłościowy. Obniżenie 
rewaloryzacji powoduje, że 
emeryci w tym roku może nie 
stracą (nieliczni nawet nieco 
zyskają), bo niższą rewalory-
zację zrekompensuje im 13 
emerytura, ale za to wszyscy 
stracą w latach następnych 
i już tak będzie do końca ich 
emeryckich dni, bo w każdym 
następnym roku emeryci 
dostaną mniej emerytury 
właśnie o ten zaniżony w br. 
wskaźnik rewaloryzacji. Prościej 
- obniżenie rewaloryzacji w 
tym roku powoduje automa-
tyczne obniżenie emerytur 
we wszystkich latach następ-
nych. Tej straty pewnie nie zre-
kompensuje w przyszłości już 
żaden następny rząd. Najwię-
cej zyskają ci emeryci, którzy 
umrą zaraz po otrzymaniu tej 
13 emerytury. Ci którzy dożyją 
marca następnego roku wyjdą 
na zero. Wszyscy, którzy pożyją 
dłużej – stracą. Dla emerytów, 
którym zostało 2, 3 lub 5 lat 
życia może nie będą to kwo-
ty duże, ale ci młodsi emeryci 
przez wiele kolejnych lat pobie-
rania swoich emerytur stracą w 
konsekwencji dużo więcej niż 
rozreklamowana 13 emerytura. 
Nawet gdyby 13-tka była wy-
płacana w latach następnych, 
to i tak ich emerytury realnie 
obniżą się o zaniżony w 2019 r. 
wskaźnik rewaloryzacji. 

W ustawie o przyznaniu 13 

emerytury PiS zapisał, że bę-
dzie to niestety jednorazowe 
świadczenie – więc emeryci w 
kolejnych latach nie mają co li-
czyć na 13 emeryturę. 

Podsumowując – wypłata 13 
emerytury nie jest więc żadnym 
dodatkowym świadczeniem, a 
jedynie wyrównaniem zaniżo-
nej  rewaloryzacji. Zapowiada-
na 13 emerytura w wysokości 
1.100 zł dla wszystkich podlega 
obciążeniom fiskalnym, więc 
do wypłaty „na rękę” będzie tyl-
ko 888 zł.

Zyska jedynie rząd PiS (pro-
pagandowo) obwieszczając 
wszystkim jak to dobrze (?) robi 
emerytom uszczęśliwiając ich 
13 emeryturą. W moje ocenie 
jest to bardzo nieprzyzwoity 
chwyt marketingowy przed 
nadchodzącymi wyborami – to 
robienie wody z mózgu milio-
nom Polaków (nie tylko eme-
rytom). To jedynie zagrywka 
przed wyborami i dodatkowo 
w najbardziej bezczelnym wy-
daniu – psująca zarówno poli-
tykę społeczną, jak i politykę w 
ogóle. 

Ja sam osobiście wolałbym 
otrzymać należną mi rewalory-
zację wg wskaźnika 3,26 i bez 
tej napuszonej indoktrynacji. 
A w następnych latach i tak na 
tym stracę, więc nie mam się 
czym cieszyć. 

Z życzeniami długich lat życia 
wszystkim emerytom oraz 
trzeźwości w myśleniu

emeryt Stanisław P.

,,Grają trąby, dzwonią dzwony.
 Radość dziś napełnia kraj.
 W Polsce wielkiej, odrodzonej
 Wiwat! Wiwat Trzeci Maj!»

Dnia 29 kwietnia w Szkole 
Podstawowej im. Żołnierza 
Polskiego w Wędrzynie odbył 
się uroczysty apel z okazji 228 
rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja. To uroczystość 
wpisana w coroczny kalen-
darz naszej szkoły.

Ważność święta była okazją 
do przygotowania progra-
mu artystycznego, w którym 
wzięli udział uczniowie kla-
sy VI b i VII a. Podczas apelu 
przypomniano tło historycz-
ne wydarzeń z 3 maja 1791r., 
recytowano piękne wiersze, 
śpiewano pieśni patriotyczne.

Występ miał za zadanie przy-
bliżyć to doniosłe wydarzenie 
historyczne, a także uświa-

Apel z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja
SULĘCIN / WĘDRZYN

domić wszystkim, jak istotną 
rolę pełni ten dokument w 
czasach współczesnych. Po-
wagę sytuacji podkreślały 
galowe stroje uczniów, barwy 
narodowe i ważne dla Polski 
hasła.

Dyrektor szkoły - p. Edyta 
Jakóbczak, na zakończenie 

apelu, podkreśliła rangę tego 
ważnego wydarzenia i skło-
niła wszystkich do refleksji 
nad słowami: OJCZYZNA,PA-
TRIOTYZM i WOLNOŚĆ. Takie 
spotkania to wspaniała lekcja 
historii i patriotyzmu dla całej 
społeczności szkolnej.

B.K.
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7 sierpnia 2024 r. odbyła 
się po raz kolejny Polsko-Nie-
miecka Spartakiada Sporto-
wo – Rekreacyjna Seniorów 
Organizacji Pozarządowych 
o „Puchar Burmistrza Miasta 
Kostrzyna nad Odrą”, w któ-
rej na zaproszenie Stowarzy-
szenia „ Człowiekiem Jestem” 
udział wzięli przedstawiciele 
Sulęcińskiej Rady Seniorów i 
Dziennego Domu Senior +.

Na zawody przyjechało 11 
drużyn 5-osobowych, któ-
re rywalizowały w różnych 
konkurencjach sportowych, 

Polsko-Niemiecka Spartakiada Seniorów
np.: rzut woreczkiem do ko-
sza czy slalom między pa-
chołkami. Spotkanie miało 
na celu nie tylko rywaliza-
cję wśród zawodników, ale 
przede wszystkim integrację 
i zabawę oraz aktywne spę-
dzenie czasu. Wszystkie dru-
żyny otrzymały pamiątkowy 
puchar, medale i dyplomy.

Źródło: UM Sulęcin
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KOCIOŁ NA DREWNO Drew-Ko

wyższe do�nansowanie 

dostępne moce: 12 kW; 18 kW; 24 kW

urządzenie 5 klasy oraz Ecodesign

z programu „Czyste Powietrze”

EkoPell

MIESZKANIA DLA FIRM W SULĘCINIE!

POMPY CIEPŁA

e-mail: bok@zuksulecin.pl
www.zuksulecin.pl
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Cykl wykładów rozpoczął wymieniony A Kirmiel, 
który przedstawił Uwarunkowania przyrodnicze                               
i gospodarcze powiatu miedzyrzeckiego na przes-                          
trzeni dziejów. Kolejnym referentem był Wiesław 
Bogacz z Żar. Tenże szeroko wyjaśnił Problematy-                                
kę aktywności obywatelskiej wobec drażliwych in-
westycji na przykładzie spalarni w Marszowie. 

Ostatnim prelegentem był Wojciech Jachi-
mowicz z Nowej Soli. Postać nietuzinkowa i nie-                       
co zagadkowa. Znam go od wielu lat jako pana                      
na dworze w Szybie. Regionalista mający wie-
lowątkowe zainteresowania jak również pro-
wadzący pisma regionalne i kresowe. Jest au-             
torem licznych publikacji prasowych i książko-
wych. Z zamiłowania do rzetelnej pracy i wiel-                     
kiej serdeczności był przewodniczącym Rady Na-
rodowego Instytutu Wolności - Centrum Roz-                 
woju Społeczeństwa Obywatelskiego. 

Jego referat - Re�eksje o ogrodach, jako elemen-
tach krajobrazowo-wspólnotowych był w swej pros-
tocie wyrazu na prezentowanych slajdach czymś 
wspaniałym. Już Cyceron mawiał: Człowiek potrze-
buje do życia ogrodów i bibliotek. O ogrodach pisał 
Jarosław Iwaszkiewicz. Te królowej Babilonii Sera-
midy były jednym z cudów ówczesnego świata. 
Ogrodami są oazy na pustyniach. Znamy ogrody 
francuskie, angielskie, japońskie. Parki zdrojowe są 
również ogrodami. Wirydarze klasztorne są pełne 
przepięknych gatunków roślin. Nasze działki czy 
balkony także. Architektura ogrodowa ostatnimi               
laty dodała nowe walory w kompozycji przestrzen- 
nej. Pojawiły się ogrody marzeń, także podwodne.                
To wszystko niemalże poetycko Wojciech przedsta-      
wił Za co zebrał należyte sążniste brawa. 

Cezary Nowak z Krzesyc dość przystępnie 
omówił Wodór jako paliwo przyszłości. Z 1 kg 
wodoru ogniwo paliwowe jest w stanie wypro-
dukować ok. 33 kWh energii elektrycznej warto 
również podkreślić, że tankowanie paliwa wo-
dorowego trwa równie krótko, jak tankowanie 
gazu LPG. Wodór może być więc doskonałym 
kandydatem do zastąpienia węgla, ropy naftowej 
czy gazu ziemnego w energetyce i transporcie. 

Reasumując III Lubuski Kongres Klimatyczny, 
zakończony smacznym obiadem serwowanym przez 
LGR Obra - Warta, zaliczyć należy go do udanych. 
Wprawdzie zapowiadany udział młodzieży szkol-             
nej nie doszedł do skutku z racji końcówki roku 
szkolnego, to jednak rangi wydarzenia nie obniżyło. 
Problematyka zmian klimatycznych jest bardzo 
złożona. Jednak pomysłodawca tych cyklicznych 
spotkań potra� zjednać sobie tych, którzy coś 
sensownego w tym temacie mają do przekazania. 
Organizatorem Kongresu byli: Stowarzyszenie Ma-
tecznik Pomocności i Dobroci oraz Stowarzyszenie 
Lokalna Grupa Rybacka Obra - Warta. Patronat objął 
dr hab. Jacek Kurzępa - radny Sejmiki VII kadencji 
Województwa Lubuskiego.

Odbył się w Muzeum Ziemi Międzyrzeckiej im.                 
Alfa Kowalskiego w Międzyrzeczu. Podobnie jak 
poprzednie prowadził je ze znaną sobie swadą dr           
hab. Jacek Kurzępa. Tenże przywitał wszystkich 
serdecznie i w kilku zdaniach przedstawił plan 
konferencji. W międzyczasie na ekranie pokazane 
zostały zdjęcia z poprzednich kongresów, tutaj i                          
w Słubicach. W połowie spotkania prowadzenie                           
objął Kamil Sieratowski.

Na zasadzie panelu dyskusyjnego rozpoczął 
Andrzej Kirmiel (dyrektor muzeum) prowadząc 
dialog z Ireną Buzarewicz na temat jej doświad-                           
czeń jako wolontariuszki z akcji Sprzątania Świa-               
ta w Międzyrzeczu. Od pasji działania jednostki                   
do działań grupowych. Aktualnie jest ona przewod-
niczącą Rady Powiatu Międzyrzeckiego.  

Po przerwie kawowej, Kamil Sieratowski ze 
Stowarzyszenia Lokalna Grupa Rybacka Obra -                                 
Warta w Sierakowie, bardzo ciekawie, wręcz rzekł-
bym perfekcyjnie, przedstawił Energetykę Obywa-
telską na obszarach wiejskich, praca u podstaw. Te-                        
mat ostatnio modny z uwagi na różne oceny mon-
tażu paneli słonecznych na obszarach ciekawych 
turystycznie i przyrodniczo. Od pewnych zmian się                        
nie ucieknie, jest to wymóg zapotrzebowania na                  
tanią energię - można było tak spuentować refe-                                               
rat. Mateusz Paradowski przedstawił Konie a śro-
dowisko leśne. Oczywiście chodziło o konie będące                                  
w tabunach reprodukcyjnych, dziko żyjące na wol-
ności, acz pod bacznym okiem. Koniki polskie są 
naszą rodzimą rasą koni, wywodzącą się bez-
pośrednio od dzikich koni zwanych tarpanami. 
Tarpany na lesistych terenach Polski, Litwy i Prus 
można było spotkać jeszcze w XVIII w. W stanie 
dzikim przetrwały najdłużej w okolicy Puszczy 
Białowieskiej. Odłowione pod koniec XVIII w. 
przebywały w zwierzyńcu hrabiów Zamojskich. 
Ciekawy rys historyczny został przyjęty z za-
ciekawieniem, podobnie jak wpływ ich życia na 
środowisko. Szkoda jednak, że ciekawy temat 
referatu został odczytany z prezentowanych slaj-
dów. Percepcja odbioru słuchacza zamiast być 
uzupełniona dodatkową wiedzą prelegenta -                   
była dublowana poprzez przekaz głosem.  

Na zakończenie warto przytoczyć słowa dra hab. 
Jacka Kurzępy - Wszyscy zachwycamy się tym sa-
mym niebem i wszyscy pod tym samym niebem żyje-
my. To nasza ziemia, nasz dom. Warto się jemu przyj-
rzeć, warto postarać się, zrozumieć czego w tym domu 
trzeba, każdemu z nas, jak i samej matce naturze, by    
żyć w zgodzie i nieść wsparcie pod każdym aspektem.

Nr 8(123) 2024  sierpień 2024

dr Lech Malinowski, autor tekstu i zdjęć

III Lubuski Kongres Klimatyczny

Referuje Wojciech Jachimowicz

Swój wykład prowadzi Kamil Sieratowski Andrzej Kirmiel i Irena Buzarewicz

Uczestnicy kongresu

Prowadzący kongres prof. Jacek Kurzępa
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Sulęcin, ul. Marii Skłodowskiej-Curie 4, tel. +48 511 225 133  www.progress24.eu

·  koszenie trawników, dużych powierzchni 
   płaskich (również farmy fotowoltaiczne), 
   boisk sportowych
  wykaszanie zboczy, rowów, nieużytków·
  wertykulacja i aeracja trawników·
  cięcie żywopłotów·
  zrąbkowanie gałęzi·
  sprzątanie terenów wspólnot i spółdzielni ·

   mieszkaniowych

·  sprzątanie biur i obiektów przemysłowych
·  sprzątanie klatek schodowych
·  opieka nad grobami
·  czyszczenie i konserwacja kostki brukowej
·  mycie okien i elewacji wodą 
    demineralizowaną
·  odkurzanie hal przemysłowych 
    na wysokości
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Niestety, jak pokazuje praktyka, 
przestępcy nie mają wakacji. Wręcz 
przeciwnie, wykorzystują okres urlo-
powy, aby działać ze zdwojoną siłą. 
Być może liczą na to, że ich potencjal-
ne ofiary, będące w letnim nastroju, 
staną się bardziej podatne na mani-
pulacje. Lubuscy policjanci dokłada-
ją wszelkich starań, aby prowadzić 
intensywną pracę profilaktyczną na 
rzecz bezpieczeństwa mieszkańców 
regionu.

Pomimo tego jedna z mieszkanek 
Torzymia (powiat sulęciński) w środę 
(06 sierpnia) straciła ponad 75 tysię-
cy złotych, po tym, jak zgłosiła się do 
niej osoba zainteresowania zakupem 
wystawionego na portalu akcyjnym 
przedmiotu. Kobieta otrzymała link, 
po kliknięciu, w który miała odebrać 
przelew. Niestety, na jej konto nie tra-
fiła żadna suma, za to przestępcy wy-
ciągnęli z niego pieniądze oraz zacią-
gnęli pożyczkę.

Otrzymujemy również od Państwa 
zgłoszenia sytuacji, kiedy to przycho-
dzą do Was wiadomości z nieznane-

Apelujemy. Seniorze nie daj się oszukać
Lubuscy policjanci nadal odnotowują zgłoszenia o próbach oszustw i przestępstwach metodami „na BLIK”, inwestycyjnych oraz 
„na wnuczka”. Najlepszym sposobem na ochronę jest świadomość zagrożeń. Dlatego mundurowi starają się organizować jak 
najwięcej spotkań edukacyjnych, podczas których podpowiadają jak nie dać się oszukać.

go numeru. Ich nadawcy podają się 
za członków rodziny, informują, iż 
zmienili numer, a następnie proszą o 
kontakt na komunikatorze społeczno-
ściowym. Jest to zalążkiem dalszego 
działania, podczas którego proszą o 
pożyczkę (najczęściej w formie przele-
wu BLIK). Należy wspomnieć również 

o przestępstwach inwestycyjnych, 
kiedy to pokrzywdzeni szukają moż-
liwości ulokowania pieniędzy w inter-
necie, natrafią na „okazję życia”. Osta-
tecznie okazuje się, że nieświadomie 
przekazali przestępcom zdalny dostęp 
do pulpitu swojego urządzenia. Nadal 
popularne wśród oszustów jest prze-

stępstwo „na wnuczka”. Ten schemat 
działania jest już dobrze znany. Dzwo-
ni telefon, rzekomy członek rodziny 
informuje, iż miał wypadek, zatrzy-
mała go Policja i potrzebuje gotówki 
na kaucję. Pod koniec lipca, 84-letnia 
mieszkanka powiatu sulęcińskiego 
była bliska temu, aby dać się oszukać.

Mając na uwadze opisane wyżej 
sytuacje, policjanci robią  wszystko, 
aby  organizować jak najwięcej spo-
tkań edukacyjnych,  ponieważ  tylko 
świadomość czyhających zagrożeń 
jest najlepszym gwarantem bezpie-
czeństwa. Ostatnie z nich odbyło się 
przy współpracy z Sulęcińskimi Ośrod-
kiem Kultury. Było ono skierowane do 
wszystkich mieszkańców powiatu, 
gdyż jak pokazuje praktyka, nie tylko 
seniorzy padają ofiarami oszustów. Z 
całą pewnością takie wykłady będą 
kontynuowane, a Państwa z całą mocą 
zachęcamy do udziału w nich.

 
młodszy aspirant Klaudia Biernacka

Komenda Powiatowa Policji 
w Sulęcinie

W sobotę (10 sierpnia), su-
lęcińska Policja już po raz 
kolejny gościła na międzyna-
rodowym wydarzeniu plene-
rowym w Przyborowie (gmina 
Słońsk). Było nam niezmiernie 
miło ponownie spotkać się z 
Państwem aby uchylić rąbka 
tajemnicy naszego zawodu, a 
przede wszystkim aby poroz-
mawiać o bezpieczeństwie. 
Tym razem przygotowaliśmy 
pokaz sprzętu policyjnego – 
łodzi oraz radiowozu. Ogrom-
nym zainteresowaniem 
cieszyła się nasza strefa pro-
filaktyczna. Gdy tylko plansza 
wielkoformatowej gry została 
rozłożona, natychmiast usta-
wiła się kolejka chętnych do 
udziału w rozgrywkach. Wie-

Moc atrakcji i profilaktycznego przekazu 
– policyjne spotkania z mieszkańcami
Wakacje trwają w najlepsze. Jest to okres, podczas którego organizowanych jest wiele wydarzeń plenerowych. Jest nam bar-
dzo miło, że stoisko promocyjne sulęcińskiej jednostki, wpisało się w ich część praktycznie na stałe. Nie inaczej było w Przyboro-
wie, gdzie gościliśmy już kolejny rok z rzędu. Jak zwykle staraliśmy się zapewnić uczestnikom festynu moc atrakcji, nie pomijając 
przy tym ważnego profilaktycznego przekazu.

le dzieci dobrze znało już jej 
zasady, bowiem miały moż-
liwość skorzystania z naszej 
atrakcji w ubiegłych latach. 

Co więcej, sporo buziek i 
imion policjanci już znali, co 
dodatkowo sprawiło radość 
dzieciom. Rywalizacja była za-

cięta, a Misie Su-
lisie rozeszły się 
w mgnieniu oka. 
Nie zabrakło 
także czasu aby 
porozmawiać o 
bezpieczeństwie 
nad wodą. Naj-
młodsi otrzymali 
od nas kolorowe 
książeczki na ten 
temat. Eduko-
waliśmy też oso-
by dorosłe, jak prawidłowo 
zabezpieczyć mienie przed 
wyjazdami wakacyjnymi. Se-
niorów ostrzegaliśmy przed 
oszustwami. Pojawiło się też 
sporo pytań od młodych ludzi 
o proces rekrutacji do służby. 
Rozdaliśmy wszystkie przygo-

towane przez nas „teczki kan-
dydata”.

 
Młodszy aspirant Klaudia 

Biernacka
Komenda Powiatowa Policji 

w Sulęcinie
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PAKIET ENTRY+ 

70 kanałów 
39 HD 10 zł m-c/

TELEWIZJA        INTERNET        TELEFON

Masz problem z odbiorem telewizji naziemnej?
Przyjdź i weź telewizję satelitarną od CANAL+

2.10-8.10 - Apteka “Piokar” przy ul. Dudka
9.10-15.10 - DOZ Apteka dbam o zdrowie przy 
ul. Poznańskiej 1
16.10-22.10 -Apteka “Dobre Zdrowie” przy ul. 
Witosa 1
23.10-29.10 - Apteka “Lub-Farm” przy ul. 
Kościuszki 3 w Sulęcinie
30.10-05.11 - Apteka “Konwalia” przy ul. 
Kościuszki 16 
06.11-12.11 - Apteka  “Centrum Zdrowia" przy 
ul. Pincekiego 1
13.11-19.11 - Apteka “Pod Platanem” przy ul. 
Wiejskiej

Która apteka 
czynna?
Harmonogram dyżurów aptek ogól-
nodostępnych na terenie Powia-
tu Sulęcińskiego w 2023 r. W pilnych 
przypadkach – recepta z SOR - moż-
liwe wydanie leku w porze nocnej  
tel. 607 844 469.

Ogłoszenia Drobne

dr n. med. Jolanta 
Lubin

specjalista onkologii 
klinicznej

praktykujący w 
poznańskim ośrodku.

Tel. kontaktowy: 
608-888-912 

od wtorku do piątku  
w godz. 17.00 – 20.00

PRZEKRÓJ POLECA:

LOKUM Biuro Nieruchomości w Sulęcinie
mieszkanie Gądków W.
mieszkanie Pl. Bankowy
mieszkanie ul.Kilińskiego
dom w Brzeźnie
mieszkanie w Rudnicy
4,58 ha w Smogórach
działka budowlana Lubniewice
działka budowlana Ostrów
dom ul. Kościuszki S-n
mieszkanie Pl. Mickiewicza S-n
dom ul. Daszyńskiego S-n
12 działek ul. Młynarska

kawalerka Ośno Lub. 

dom Karkoszów k/Krzeszyc
mieszkanie Torzym 
domek nad jeziorem Torzym
kiosk handlowy ul. Kościuszki
sklep budowlany Torzym
5 działek Os. Słoneczne II
mieszkanie Dębowiec
działka w Bledzewie
dom ul. Pineckiego
dom (bud.) Lubniewice

Do wynajęcia:
mieszkanie 2-pok. Ostrów
7 hal w Ośnie Lub.

lokale handlowe w Sulęcinie

Pozostałe oferty, zdjęcia  
i opisy na: 
www.nieruchomosci.sulecin.biz.pl

W ofercie ok. 30 pozycji - wybierz 
coś dla siebie

Biuro Nieruchomości LOKUM  
Ostrów 2c, 69-200 Sulęcin
tel. 503 65 75 00  
lokum@sulecin.biz.pl

 Kupię motocykle Mz, Simson, 
Wsk, Wfm, Komar,Jawa, SHL, 

Romet, Junak, NSU i inne 
Tel.726-085-110

Potrzebny szpachlarz-tyn-
karz przy remoncie w domu 
prywatnym. Tel. 667986177

FIRMOM DZIĘKUJĘ

Dam zakwaterowanie i wyży-
wienie osobie w zamian za 

pomoc przy remoncie w domu 
prywatnym. Może być para. 

Tel. 667986177
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DUŻY W
YBÓR OPON!!!

(wjazd do Sulęcina)

Otwarte:
Pn - pt : 8 - 17
Sob       : 8 - 13

Rząd, telewizja, gazety oraz 
internet wszem i wobec ogła-
szają, że emeryci dostaną 13 
emeryturę - ja pewnie dosta-
nę także, bo jestem emery-
tem.  Jest jednak pewne „ale” 
– 13 emerytura będzie z pienię-
dzy ... emerytów. 

Po kolei – co to jest walo-
ryzacja? Wikipedia podaje: 
podparte ustawą podwyższenie 
nominalnej wartości pieniądza 
wobec kursu złota; przywrócenie 
dochodom ich realnej warto-
ści utraconej z powodu inflacji. 
Odnosi się to głównie do świad-
czeń socjalnych takich jak płace, 
renty czy emerytury. Ogólnie 
rzecz biorąc rewaloryzacja jest 
to nadanie pierwotnej warto-
ści, odnowienie, przywrócenie 
świetności.

Jak w Polsce wylicza się infla-
cję ? 

Waloryzacja polega na po-

13 emerytura – wielkie oszustwo
NADESŁANO DO PRZEKROJU

mnożeniu kwoty świadczenia 
(emerytury) i podstawy jego 
wymiaru przez wskaźnik walo-
ryzacji. 

Wskaźnik waloryzacji to dwa 
elementy łącznie:

1. średnioroczny wskaźnik 
cen towarów i usług konsump-
cyjnych dla gospodarstw do-
mowych emerytów i rencistów 
z roku poprzedniego, albo 
średnioroczny wskaźnik cen to-
warów i usług konsumpcyjnych 
ogółem, jeżeli jest on wyższy 
od wskaźnika cen towarów i 
usług konsumpcyjnych dla go-
spodarstw domowych emery-
tów i rencistów 

2. zwiększony o co najmniej 
20 % realnego wzrostu prze-
ciętnego wynagrodzenia w 
poprzednim roku kalendarzo-
wym.

Wskaźnik ten jest ogłaszany 
w ustawie budżetowej. Walory-

zacja jest więc po to, by wsku-
tek procesów inflacyjnych eme-
ryt otrzymywał świadczenie na 
podobnym poziomie i nie stał 
się w końcu żebrakiem lub ban-
krutem.

Ile podwyżki powinni otrzy-
mać polscy emeryci w ramach 
rewaloryzacji?

Wg wskaźników i wyliczeń 
emeryci powinni dostać w 2019 
r rewaloryzację na poziomie 
3,26 (tj. 103,26 %). A rząd za-
fundował im rewaloryzację na 
podstawie wskaźnika 2,86 (tj. 
102.86 %). Zaoszczędzono więc 
na emerytach dając im mniej-
szą rewaloryzację. Z zaoszczę-
dzonych pieniędzy teraz rząd 
wypłaci emerytom świadczenie 
nazywane 13 emeryturą. Czyli 
najpierw rząd zabrał emerytom 
część pieniędzy, żeby za chwi-
lę to oddać, ale z odpowiednią 
dozą propagandy, że robi eme-
rytom dobrze. 

Niestety rząd zapłaci 13-tkę 
z ich własnych – emerytów – 
pieniędzy, bo obniżenie rewa-
loryzacji o 0,4 pkt spowoduje, 
że przez kolejnych 12 miesięcy 
(od 1. marca 2019 do 1. marca 
2020) emerytury będą co mie-
siąc niższe o ten właśnie wskaź-
nik – a wypłata 13-ki jednora-
zowa.  Emeryt dostanie więc 
swoje należne pieniądze nieco 
wcześniej tj. w maju 2019r, a 

nie rozłożone w comiesięcznej 
emeryturze do marca przyszłe-
go roku.

Jest jeszcze jeden aspekt 
– przyszłościowy. Obniżenie 
rewaloryzacji powoduje, że 
emeryci w tym roku może nie 
stracą (nieliczni nawet nieco 
zyskają), bo niższą rewalory-
zację zrekompensuje im 13 
emerytura, ale za to wszyscy 
stracą w latach następnych 
i już tak będzie do końca ich 
emeryckich dni, bo w każdym 
następnym roku emeryci 
dostaną mniej emerytury 
właśnie o ten zaniżony w br. 
wskaźnik rewaloryzacji. Prościej 
- obniżenie rewaloryzacji w 
tym roku powoduje automa-
tyczne obniżenie emerytur 
we wszystkich latach następ-
nych. Tej straty pewnie nie zre-
kompensuje w przyszłości już 
żaden następny rząd. Najwię-
cej zyskają ci emeryci, którzy 
umrą zaraz po otrzymaniu tej 
13 emerytury. Ci którzy dożyją 
marca następnego roku wyjdą 
na zero. Wszyscy, którzy pożyją 
dłużej – stracą. Dla emerytów, 
którym zostało 2, 3 lub 5 lat 
życia może nie będą to kwo-
ty duże, ale ci młodsi emeryci 
przez wiele kolejnych lat pobie-
rania swoich emerytur stracą w 
konsekwencji dużo więcej niż 
rozreklamowana 13 emerytura. 
Nawet gdyby 13-tka była wy-
płacana w latach następnych, 
to i tak ich emerytury realnie 
obniżą się o zaniżony w 2019 r. 
wskaźnik rewaloryzacji. 

W ustawie o przyznaniu 13 

emerytury PiS zapisał, że bę-
dzie to niestety jednorazowe 
świadczenie – więc emeryci w 
kolejnych latach nie mają co li-
czyć na 13 emeryturę. 

Podsumowując – wypłata 13 
emerytury nie jest więc żadnym 
dodatkowym świadczeniem, a 
jedynie wyrównaniem zaniżo-
nej  rewaloryzacji. Zapowiada-
na 13 emerytura w wysokości 
1.100 zł dla wszystkich podlega 
obciążeniom fiskalnym, więc 
do wypłaty „na rękę” będzie tyl-
ko 888 zł.

Zyska jedynie rząd PiS (pro-
pagandowo) obwieszczając 
wszystkim jak to dobrze (?) robi 
emerytom uszczęśliwiając ich 
13 emeryturą. W moje ocenie 
jest to bardzo nieprzyzwoity 
chwyt marketingowy przed 
nadchodzącymi wyborami – to 
robienie wody z mózgu milio-
nom Polaków (nie tylko eme-
rytom). To jedynie zagrywka 
przed wyborami i dodatkowo 
w najbardziej bezczelnym wy-
daniu – psująca zarówno poli-
tykę społeczną, jak i politykę w 
ogóle. 

Ja sam osobiście wolałbym 
otrzymać należną mi rewalory-
zację wg wskaźnika 3,26 i bez 
tej napuszonej indoktrynacji. 
A w następnych latach i tak na 
tym stracę, więc nie mam się 
czym cieszyć. 

Z życzeniami długich lat życia 
wszystkim emerytom oraz 
trzeźwości w myśleniu

emeryt Stanisław P.

,,Grają trąby, dzwonią dzwony.
 Radość dziś napełnia kraj.
 W Polsce wielkiej, odrodzonej
 Wiwat! Wiwat Trzeci Maj!»

Dnia 29 kwietnia w Szkole 
Podstawowej im. Żołnierza 
Polskiego w Wędrzynie odbył 
się uroczysty apel z okazji 228 
rocznicy uchwalenia Konsty-
tucji 3 Maja. To uroczystość 
wpisana w coroczny kalen-
darz naszej szkoły.

Ważność święta była okazją 
do przygotowania progra-
mu artystycznego, w którym 
wzięli udział uczniowie kla-
sy VI b i VII a. Podczas apelu 
przypomniano tło historycz-
ne wydarzeń z 3 maja 1791r., 
recytowano piękne wiersze, 
śpiewano pieśni patriotyczne.

Występ miał za zadanie przy-
bliżyć to doniosłe wydarzenie 
historyczne, a także uświa-

Apel z okazji uchwalenia Konstytucji 3 Maja
SULĘCIN / WĘDRZYN

domić wszystkim, jak istotną 
rolę pełni ten dokument w 
czasach współczesnych. Po-
wagę sytuacji podkreślały 
galowe stroje uczniów, barwy 
narodowe i ważne dla Polski 
hasła.

Dyrektor szkoły - p. Edyta 
Jakóbczak, na zakończenie 

apelu, podkreśliła rangę tego 
ważnego wydarzenia i skło-
niła wszystkich do refleksji 
nad słowami: OJCZYZNA,PA-
TRIOTYZM i WOLNOŚĆ. Takie 
spotkania to wspaniała lekcja 
historii i patriotyzmu dla całej 
społeczności szkolnej.

B.K.

Od 1 sierpnia do 30 
września br. trwa na-
bór wniosków o bon 
energetyczny. Wyso-
kość jednorazowego 
dofinansowania się-
ga 1200 zł.

Bon energetycz-
ny to jednorazowe 
dofinansowanie dla 
gospodarstw domo-
wych do rachunków 
za energię elektrycz-
ną. Służy on wsparciu 
obywateli w opłaceniu rachunków za 
energię elektryczną. Mogą z niego 
skorzystać członkowie gospodarstwa 
domowego: jedno- lub wieloosobo-
wego, którzy spełniają określone kry-
teria dochodowe. Bon energetyczny 
jest wsparciem przysługującym w 
drugiej połowie roku (obejmuje roz-
liczenie rachunków w okresie 1 lipiec 
– 31 grudnia 2024 r.), a kwota dofi-
nansowania może wynieść od 300 do 
1200 zł. 

Wniosek o bon energetyczny można 
złożyć od 1 sierpnia 2024 do 30 wrze-
śnia 2024:
•	 w aplikacji mObywatel,
•	 na stronie gov.pl,
•	 na stronie epuap.gov.pl,
•	 stacjonarnie w Ośrodku Po-
mocy Społecznej w Sulęcinie.

Z bonu energetycznego można sko-
rzystać, jeśli miesięczne dochody w 
gospodarstwie domowym nie prze-
kraczają:
•	 2500 zł netto na osobę (w go-
spodarstwie jednoosobowym),

Bon energetyczny dla 
mieszkańców gminy Sulęcin

•	 1700 zł netto na osobę (w go-
spodarstwie wieloosobowym).

Należy pamiętać, że w przypadku 
przekroczenia wyżej wymienionych 
kwot dochodu, nadal istnieje moż-
liwość złożenia wniosku o wypłatę 
bonu energetycznego – obowiązuje 
wówczas zasada złotówka za złotów-
kę, dzięki której prawo do świadczenia 
jest zachowane. W takim przypadku 
wysokość bonu zostanie pomniejszo-
na o kwotę przekraczającą dochód.
Jakie wsparcie można otrzymać po 
złożeniu wniosku? 

Jeśli spełnione są kryteria dochodo-
we, przysługuje bon energetyczny w 
wysokości:
•	 300 zł – w przypadku jedno-
osobowego gospodarstwa domowe-
go,
•	 400 zł – w przypadku wielo-
osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego się z 2 do 3 osób,
•	 500 zł – w przypadku wielo-
osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego z 4 do 5 osób,
•	 600 zł – w przypadku wielo-

osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego się z co najmniej 6 
osób. 

W przypadku, gdy główne źródło 
ogrzewania gospodarstwa domowe-
go jest zasilane energią elektryczną i 
jest wpisane lub zgłoszone do CEEB 
do dnia 1 kwietnia 2024 albo po tym 
dniu – w przypadku głównych źródeł 
ogrzewania zgłoszonych lub wpisa-
nych po raz pierwszy do CEEB, przy-
sługuje bon energetyczny w wysoko-
ści:
•	 600 zł – w przypadku gospo-

darstwa domowego jednoosobowe-
go,
•	 800 zł – w przypadku wielo-
osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego się 2 do 3 osób,
•	 1000 zł – w przypadku wielo-
osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego się z 4 do 5 osób,
•	 1200 zł – w przypadku wielo-
osobowego gospodarstwa domowe-
go, składającego się z co najmniej 6 
osób.

Red. na podst. www.gov.pl

https://www.gov.pl/web/gov/zloz-wniosek-o-wyplate-bonu-energetycznego
https://epuap.gov.pl/
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POŚREDNICTWO 
UBEZPIECZENIOWE

JAROSŁAW KONOPKO

Sulęcin
UL. KILIŃSKIEGO 11

Zapraszamy do nowego biura
oraz do kontaktu 

pod nr. 606958579

MIESZKANIA DLA FIRM W SULĘCINIE 
TEL. 501544686                                           

(faktura VAT)

17-letni sulęcinianin Maciej Szolc - 
zawodnik Armwrestlingu (siłowanie na 
rękę) wraz ze swoim tatą Robertem zna-
leźli się wśród reprezentantów Polski na 
Mistrzostwach Świata IFA w Grecji.

Przypomnijmy: Mimo młodego wie-
ku, Maciej ma już na swoim koncie wie-
le sukcesów. Reprezentował Gminę Su-
lęcin zdobywając tytuły mistrzowskie w 
tym: tytuł Mistrza Polski, Mistrza Europy, 
a nawet Mistrza Świata w kategorii Ju-
nior 15.

Teraz przed Maćkiem oraz Robertem 
stoją kolejne wyzwania! Jesteśmy dum-
ni, że ten młody i ambitny chłopak oraz 
jego tata będą reprezentować Gminę 
Sulęcin na arenach międzynarodowych.

Trzymamy kciuki za Maćka i Roberta i 
życzymy sukcesów w Grecji!

Źródło: UM Sulęcin

Wspólnie kibicujmy Rober-
towi i Maćkowi Szolcom!
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Mała Fatra to pasmo górskie na Sło-
wacji, a odwiedzenie tej krainy to ideal-
ny pomysł na aktywne spędzenie czasu. 
Jeśli szukacie przestrzeni pełnej pięk-
nych widoków, historycznych zabytków 
i górskich przygód, to miejsce jest wła-
śnie dla Was! 

Swoją przygodę rozpocząłem od 
zamku Strečno, zbudowanego w XIII-
-XIV wieku. Ten warowny zamek, poło-
żony nad rzeką Wag, oferuje niesamo-
wite widoki. Choć pełne zwiedzanie jest 
możliwe tylko z przewodnikiem, to za 
1 euro można samodzielnie zobaczyć 
podzamcze i dziedziniec, z których roz-
pościera się pejzaż na rzekę i okoliczne 
góry. 

Zamek był początkiem mojej przy-
gody, ponieważ kolejnym etapem był 
szczyt Rozhl’ Spicak (620 m n.p.m.), na 
którym stoi drewniana wieża z prze-
pięknym widokiem na zamek i dolinę. 
Ta krótka, ale intensywna wspinaczka 
jest dość wymagająca, ale widoki wy-
nagradzają trud jej pokonania. 

Wieczorem, gdy słońce już zachodzi-
ło, dotarłem w końcu do miejscowości 
Terchová, mojej bazy wypadowej. Za-
nim zapadł zmrok, zdążyłem jeszcze 
odwiedzić „Terchowskie Serce” – wieżę 

widokową stylizowaną na szubienicę z 
filmu o Janosiku. Terchová to miejsce 
narodzin słowackiego Robin Hooda, 
Juraja Janosika, co dodaje temu miej-
scu historycznego uroku. 

Drugiego dnia moim celem były dwa 
szczyty: Chleb (1646 m n.p.m.) i Wielki 
Krywań (1709 m n.p.m.). Początkowo 
planowałem wjechać kolejką na Snilo-
vske sedlo, ale okazało się, że działa ona 
tylko w wiosenne weekendy. Musiałem 
więc zmienić trasę i ruszyć przez Chatę 
na Grani, Południową Grań i Hromové 
sedlo. Szlak był średnio wymagający, 
ale momentami były strome podejścia, 
które rekompensowały przepiękne wi-
doki na zaśnieżone słowackie Tatry. 

Po dotarciu na Chleb, kamienistym 
zboczem zeszedłem do przełęczy Snilo-
vske sedlo i dalej na Wielki Krywań. 
Śnieg i błoto utrudniały podejście, ale 
na szczycie znalazłem spokój i cudowną 
przestrzeń wokół siebie. To magiczne 
miejsce, idealne do górskiej medytacji. 
Powrót przez Pekelnik i Bublen dostar-
czył kolejnych wrażeń. Na koniec, zmę-
czony, ale szczęśliwy, dotarłem do sa-
mochodu. Musiałem chwilę odpocząć, 
bo ze zmęczenia mógłbym pomylić ha-
mulec z gazem, wracając do schroniska. 

Trzeciego dnia przyszła pora na wą-

wozy, czyli Janosikove Diery, biegnące 
wzdłuż potoku Dier. To fantastyczna 
przygoda pełna drabinek, kładek i łań-
cuchów. Trasa jest dość popularna, więc 
warto wybrać mniej oblegane dni, np. 
poza sezonem. Szlak dostarczył mi spo-
rej dawki adrenaliny i każdemu go pole-
cam. Jest łatwy, a atrakcji jest mnóstwo 
zarówno dla dzieci, jak i wprawionych 
turystów. 

Po krótkim odpoczynku na przełę-
czy Vrchpodžiar, ruszyłem dalej, aby 
wspiąć się na Mały Rozsutec (1200 
m n.p.m.). Podejście wymaga trochę 
wysiłku i uwagi. Aby wejść na szczyt, 
trzeba wspomagać się linami oraz kon-
trolować, gdzie się stawia nogi. Widok 
ze szczytu jest niesamowity. Należy 
również być uważnym przy zejściu, bo 
chwila nieuwagi może skończyć się nie-
miłym doświadczeniem. Po kilku godzi-
nach marszu odpocząłem w restauracji 
Zátkov dvor w wiosce Pod Rozsutcem. 
Tu można dobrze zjeść i ugasić pragnie-
nie. Miska bryndzowych haluszek ze 
skwarkami oraz zimne słowackie piwo 
postawiły mnie na nogi. 

Nie można opuścić Terchovej bez 
odwiedzenia pomnika Juraja Janosika. 
Chociaż Janosik był słowackim łobu-
zem i nie do końca dzielił się łupami z 
biednymi, to stał się bohaterem naro-
dowym. Naród postawił mu 7,5-me-
trowy pomnik w 1988 roku autorstwa 
Jana Kulicha. Pomnik, wykonany ze stali 
nierdzewnej, w słońcu świeci jak latar-
nia i przyciąga wzrok swoim blaskiem. 
Co by nie mówić o Jurku Janosiku, to na 
pewno jest on dużą „atrakcją” turystycz-

ną. Poza tym, że co roku odbywają się 
tu Dni Janosikowe, to jego wizerunek 
można spotkać na każdym kroku i jest 
dosłownie na wszystkim – od puszek z 
piwem po skarpetki. 

Mała Fatra to magiczne miejsce, peł-
ne niesamowitych widoków i przygód. 
Polecam każdemu, kto szuka wyjątko-
wych wrażeń w pięknych okoliczno-
ściach przyrody. Jestem przekonany, że 
o każdej porze roku jest tu cudownie, a 
trzy dni to trochę za mało (jak dla mnie) 
na poznanie tych terenów. Dlatego na 
pewno tu wrócę. 

JACO tu był… czyli tam i z powrotem 
Jacek Filipek - info o mnie

Jestem niepoprawnym wędrowcem, który nie potrafi usiedzieć w jednym miejscu. Od zawsze chadzam własnymi ścież-
kami, z pasją odkrywając to, co kryje się za każdym zakrętem. Moje serce bije najmocniej w górach, gdzie niesamowite 
widoki i przygody czekają na każdym kroku, ale równie chętnie eksploruję inne tereny, zarówno w Polsce, jak i za granicą.

Uwielbiam każdą formę aktywności – piesze wędrówki, jazdę na rowerze czy pływanie kajakiem. Samotne wyprawy są 
dla mnie okazją do refleksji i obcowania z naturą, choć od czasu do czasu dołącza do mnie towarzystwo, z którym dzielę 
te magiczne chwile.

Podróżowanie to dla mnie coś więcej niż hobby – to sposób na życie, pełen magii i nieprzewidywalnych momentów. 
Na moim blogu „Jaco tu był” dzielę się swoimi przygodami, doświadczeniami i praktycznymi wskazówkami, inspirując 
innych do odkrywania świata na własnych warunkach.

Zapraszam Was do wspólnej wędrówki, gdzie każdy krok przynosi nowe emocje, a każda podróż jest niezapomnianą 
przygodą!
Facebook - https ://www.facebook.com/jacotubyl   Instagram - https://www.instagram.com/jacotubyl/

Trzy dni na Małej Fatrze – Słowacja 
  

http://www.facebook.com/jacotubyl
https://www.instagram.com/jacotubyl/
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Ogłoszenia Drobne

dr n. med. Jolanta Lubin
specjalista onkologii 

klinicznej
praktykujący w 

poznańskim ośrodku.
Tel. kontaktowy: 

608-888-912 
od wtorku do piątku  

w godz. 17.00 – 20.00

LOKUM Biuro Nieruchomości w Sulęcinie
dom Lubniewice-Spacerowa
mieszkanie ul. Szpitalna
dom ul. Pineckiego
mieszkanie ul. Żeromskiego
mieszkanie 2-pok. Wędrzyn
kawalerka Ośno Lub. 
mieszkanie Os.Kopernika
dom Rychlik
mieszkanie Os. Żubrów
mieszkanie Gądków W.

mieszkanie Pl. Bankowy
dom w Brzeźnie
mieszkanie w Rudnicy
4,58 ha w Smogórach
działka budowlana Lubniewice
działka budowlana Ostrów
dom ul. Kościuszki S-n
mieszkanie Pl. Mickiewicza S-n
dom ul. Daszyńskiego S-n
12 działek ul. Młynarska

domek nad jeziorem Torzym
kiosk handlowy ul. Kościuszki
sklep budowlany Torzym
mieszkanie Dębowiec
dom (bud.) Lubniewice
Do wynajęcia:
mieszkanie Sulęcin 3-pok.
mieszkanie Wędrzyn 2-pok.
lokal handlowy Sulęcin-rynek
5 hal w Ośnie Lub.

lokale handlowe w Sulęcinie
Pozostałe oferty, zdjęcia  
i opisy na: 
www.nieruchomosci.sulecin.biz.pl
W ofercie ok. 30 pozycji - wybierz coś 
dla siebie
Biuro Nieruchomości LOKUM  
Ostrów 2c, 69-200 Sulęcin
tel. 503 65 75 00  
lokum@sulecin.biz.pl

DYMAREK
HURTOWNIA STALI

www.stalhurt-dymarek.pl

Kostrzyn nad Odrą, ul. Sosnowa 15

505 347 683 lub 513 095 846

Godziny otwarcia:

pon-pt 7:30-16:00 / sob 8:00-14:00

ART.BHP i PPOŻ.
WYROBY HUTNICZE

OFERUJEMY DOWÓZ DO KLIENTA

ATRAKCYJNE CENY

kanistry i beczki
płyty gumowe

zbiornik ibc 1000l
kanistry do paliw

Nr 9(112)  2023  wrzesień  2023

Nr 8(123) 2024  sierpień 2024

Projekt będzie realizowany w 24 szkołach zawo-
dowych z 12 powiatów ziemskich województwa 
lubuskiego. 

Działania realizowane w ramach projektu: Do-
radztwo indywidualne oraz diagnoza indy-
widualnych potrzeb; Wsparcie psychologiczne 
dla uczniów; Szkolenia (kursy zawodowe pro-
wadzące do nabywania kompetencji) kwali�- 
kacji rynkowych dla uczniów; Realizacja staży 

uczniowskich; Wsparcie nauczycieli - podno-
szenie umiejętności dydaktycznych, rozwijanie 
kompetencji, zdobywanie nowych kwali�kacji                  
w branżach (dziedzinach), w których kształcą 
nauczyciele oraz staże; Doposażenie szkół w 
nowoczesny sprzęt i narzędzia poprawiające 
jakość kształcenia.
Grupę docelową stanowi 3261 uczniów i uczen-
nic  oraz 132 nauczycieli i nauczycielek, m.in. 
Powiat Międzyrzecki: CKZiU w Międzyrzeczu 225 
uczniów, Powiat Sulęciński: ZSLiZ Sulęcin - 155 
uczniów i uczennic;
W projekcie zostaną osiągnięte następujące re-
zultaty: 1467 uczniów uzyska kwali�kacje po 
opuszczeniu programu, 37 nauczycieli uzyska 
kwali�kacje po opuszczeniu programu, 988 
uczniów i uczennic weźmie udział w stażach 
uczniowskich.

Wartość projektu: 23 851 666,64 zł. Kwota do-
�nansowania: 21 466 499,97 zł.

Celem projektu jest wsparcie na rzecz dosto-
sowania umiejętności i kwali�kacji zawodo-  
wych do potrzeb rynku pracy 3261 uczniów oraz 
132 nauczycieli, wyposażenie uczniów i na-
uczycieli w praktyczne umiejętności wymaga-             
ne na regionalnym rynku pracy i podniesienie 
atrakcyjności kształcenia zawodowego w po-
wiatach: gorzowskim, krośnieńskim, między-
rzeckim, nowosolskim, słubickim, strzelecko - 
drezdeneckim, sulęcińskim, świebodzińskim, 
wschowskim, zielonogórskim, żagańskim, żar-
skim. 

Projekt: "Lubuskie Szkolnictwo Zawodowe dla 
Nowoczesnego Rynku Pracy" realizowany jest                        
w ramach: Priorytetu 6 "Fundusze Europejskie                                              
na wsparcie obywateli", Działania nr FELB.06.05 
"Kształcenie zawodowe", Programu Fundusze 
Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027 współ-
�nansowanego ze środków Europejskiego Fun-
duszu Społecznego Plus.
Bene�cjent: Związek Powiatów Lubuskich
Partnerzy: Organizacja Pracodawców Ziemi Lu-
buskiej, Zachodnia Izba Przemysłowo - Handlowa 
w Gorzowie Wlkp.

Lubuskie Szkolnictwo Zawodowe 
dla Nowoczesnego Rynku Pracy

We wrześniu 2024 r. rozpoczynamy rekrutację 
młodzieży Centrum Kształcenia Zawodowego i 
Ustawicznego do udziału w projekcie "Lubuskie  
Szkolnictwo Zawodowe dla Nowoczesnego Ryn-
ku Pracy"-  edycja I. 
Oferta dla uczniów to przede wszystkim: Do-
radztwo zawodowe. Płatne staże uczniowskie. 
Kursy i szkolenia dostosowane do kierunków 

kształcenia, Warsztaty (5- dniowe) wyjazdowe), 
Zajęcia na strzelnicy otwartej. 

Formuła wsparcia oparta jest na dobrych prak-
tykach wypracowanych przy realizacji projektu 
"Modernizacja kształcenia zawodowego w po-
wiecie międzyrzeckim" realizowanym przez 
Powiat Międzyrzecki w latach 2016-2023.
Wartość do�nansowania na lata 2024-2026    
to kwota 1 470 694,75 zł. 

W ramach projektu zgodnie z zapotrzebowa-
niem zgłoszonym przez szkoły zakupione zos-
tanie wyposażenie do: pracowni technika re-
klamy, pracowni technika handlowca, pracowni 
informatycznej, pracowni montera zabudowy.

Osoby chcące skorzystać  otrzymają specjalnie przygotowane pakiety. 
Zestaw „Koperta Życia" składa się z następujących elementów: KOPERTA 
FOLIOWA (format A5) odpowiednio zabezpieczona do trwałego 
przechowywania w lodówce, KARTA INFORMACYJNA (format A4), 
MAGNES na lodówkę  z informacją "TU ZNAJDUJE SIĘ KOPERTA ŻYCIA"

Akcja „Koperta Życia" ma na celu podniesienie bezpieczeństwa 
zdrowotnego seniorów w Gminie Pszczew.

Zakupione w ramach projektu zestawy będą dystrybuowane wśród 
seniorów w wieku emerytalnym przez pracowników Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Pszczewie. Wszelkie informacje można otrzymać 
telefonicznie pod numerem 95 7492 3258. Osoby zainteresowane mogą 
zgłaszać się telefonicznie.

Wzorem innych gmin, nasza poprzez działania Ośrodka Pomocy 
Społecznej w Pszczewie, postanowiła  przystąpić do  akcji społecznej 
zwanej „Kopertą Życia". Akcja ma na celu uświadomienie, jak ważne są 
dokładne informacje  na temat naszego zdrowia, w przypadku gdy 
znajdziemy się w stanie zagrożenia życia lub zdrowia.  Akcja skierowana 
jest przede wszystkim do osób w podeszłym wieku, przewlekle chorych, 
niepełnosprawnych, a w szczególności samotnych. 

Koperta Życia umożliwia ratownikom medycznym szybki dostęp do 
informacji na temat stanu zdrowia osoby wymagającej zabezpieczenia 
medycznego.

„Koperta Życia" - warto ją mieć!

 Aleksandra Sobiak

Projekt dla uczniów szkół zawodowych


